Hasici radi..

Blizici se obdobi prazdnin, odjezdy na dovolenou, ale také grilovani,
rozdélavani ohiit v ptirod¢ ¢i nebezpeci spojené s letnimi bourkami mohou
nepiijemné zkomplikovat dny volna. Abychom se mohli v klidu t&Sit z letni
pohody a nedoslo ke zbyteCnym jmam na zdravi nebo na majetku,
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Déti

« vysvétlete détem, aby si nehrdly se zapalkami nebo jinym otevienym ohném,
piipadné¢ aby nekoufily,
na zaklad¢ zakona 133/1981 Sb., o pozarni ochran¢ jsou rodi¢e (potazmo
vSichni, kteti maji déti v danou chvili na starosti) povinni dbéat o to, aby
jejich ratolesti nezpusobily pozar,
vysvétlete détem zasady bezpecnosti prace s predméety v domacnosti, které
jsou casto pouzivany (napi. fén, kulma, infrazafic v koupeln€, varna
konvice, mikrovinna trouba, fritéza, krb, horak apod.),
vysvétlete détem jak spravné opustit dim pokud dojde k n¢jaké mimotadné
situaci a stanovte bezpetné misto, kde se ptripadné sejdete (strom pted
domem apod.). Nikdy se do domu nesmi vracet napt. pro hracku. Je dulezité
opustit diim, ne se ukryt v ném.

Odjezd na dovolenou

« pfi odjezdu na dovolenou zkontrolujte, zda mate vypnuty vSechny spotiebice
(sporak, zehli¢ka apod.),
spotiebice, u kterych to lze, zcela odpojte z elektrické sité, v ptipadé
televizoru 1 od antény. Chranite tak nas§ majetek pred poSkozenim ¢i uplnym
zni¢enim v ptipad¢ uderu blesku ¢i prudkého vykyvu napéti v elektrické siti,
uzaviete hlavni ptivody plynu a vody,
zhasnéte vSechna svétla a zaviete okna,
kdyby ptece jen doslo k né¢jaké nepiijemné udalosti, je dobré se domluvit se
sousedem ¢i zndmym a nechat u n¢j rezervni klice. Hasic¢i tak budou moci
rychleji zasdhnout, nebudou se muset dostat dovnitt ndsilim a nicit napf.
vstupni dvefte.




pro Uplnou jistotu muzete nechat u souseda i1 kontakt na misto vaseho
pobytu, abyste se mohli v pfipadé potieby urychlené vratit domu.

Bourky

pokud se v dobé bouiky nachazite venku, schovejte se. Bezpe¢ny ukryt pred
bleskem poskytuji budovy, zejména velké objekty s ocelovou nebo
Zelezobetonovou konstrukci, obecné pak veSkeré stavby chranéné
bleskosvodem. V prirod¢ se mizete bezpecné schovat v hustém lese a haji,
niz$im porostu nebo uzkém udoli,

naopak se rozhodné neschovavejte pod osamélymi stromy, na okraji lesa,
pod previsy nizkych skal, ¢i v menSich stavenich bez bleskosvodu
(napft.staré hajence). Velké bezpeci neskytaji ani velka staveni s poruSenou
statikou (napft. zpustlé polorozpadlé objekty), kde v ptipadé uderu blesku
hrozi dalSi naruSeni zdiva a zficeni,

nejvetsi nebezpeci zasahu bleskem hrozi pfi pobytu v otevieném terénua na
vyvySenych mistech, v bezprostiedni blizkosti zeleznych konstrukei (sloupy
elektrického vedeni), vysokych osamocenych stromi nebo vodnich ploch.
Nikdy se za boutky neopirejte o zed’ ¢i skalni sténu,

béhem boutrky nezlistavejte na kopcich a holych planich. Piekvapi-li vas
boutka na rozlehlé holé¢ plani, rozhodn& nepokracujte dal v chlzi a
nezustavejte ve skupin€. Nejbezpecn€jsim feSenim je preCkat bourku v
podiepu s nohama a rukama u sebe — na zem si rozhodné nelehejte,

jelikoz je blesk jak znamo silny elektricky vyboj atmosférického ptivodu,
velké nebezpeci hrozi pii koupani, windsurfingu, plavbé v lod’ce, pfiilis
bezpecné neni ani telefonovani, ¢i prace s elektrickymi a plynovymi
spottebici,

nezdrzujte se v blizkosti potokli nebo na podmacené ptidé. Vhodny ukryt
nepiedstavuje ani stan ¢i mala jeskyné ve skale. Sezeni na izola¢ni podlozce
(karimatka, batoh) vas ptfed ptimym zdsahem blesku neuchrani,

za bourky venku pokud moZno nepiendsejte kovové predméty — funguji totiz
jako bleskosvod. Stoji za to si pfipomenout ptipad z roku 2005, kdy ader
blesku pftipravil o Zivot golfistu, ktery se hie vénoval 1 béhem bourky.
Ackoliv za bouiky si vétSinou na nedostatek vétru nemiizeme stéZovat, neni
vhodné ani pousténi drakd,

pii pobytu v pfirodé béhem bouiky neutikejte ani se neschovavejte pod
osamocenymi stromy, v obou piipadech by vas blesk mohl zasahnout,
bouika je nejvice nebezpeéna do vzdalenosti 3 km (tj. zhruba 9 s mezi
himénim a bleskem), ale v bezpe¢ném tkrytu radé;i zlstaiite az do doby, nez
bude boute alespoit 10 km vzdéalend (tj. zhruba 30 s mezi himénim a
bleskem),

pii hledani ukrytu pfed boutkou pamatujte také na to, Ze ji doprovazi nejen
blesky, ale Casto 1 silny vitr, ktery také predstavuje riziko. Proto se drzte
V bezpecné vzdalenosti od vysokych stroml (hrozi vyvraty, nebezpecné
odletujici vétve miizou zpusobit vazna zranéni), nebo sloupt elektrického
vedeni (shozené draty mohou byt stale po proudem),




pokud vas zastihne boutrka v automobilu, nemusite se blesku pfili§ obavat.
Jestlize nechate okna i dvefe zaviena, poskytne vam plechova karoserie
spolehlivou ochranu. V piipad¢ silnych naraz vétru vsak davejte pozor na
padajici stromy ¢i vétve, je rovnéz tifeba pfizplisobit rychlost a styl jizdy
extrémnim povétrnostnim podminkam, popt. zcela zastavit a preckat
neprizen pocasi v auté zaparkovaném na bezpe¢ném miste,

pokud jste v budové, béhem bouiky se radéji zdrzujte na suchém misté a
dale od vodovodu, kamen, -elektrospotiebi¢ii, zasuvek a telefonu.
Nezapomeiite zaviit okna a odpojit z elektfiny televizor a dalsi pfistroje,
jejichz soucasti je obrazovka,

béhem bouiky davejte pozor na vodu a vSechny latky, které snadno vodi
elektfinu. Kdyz vSak ptece jen dojde k nehodé€, prvni pomoc pii urazech
bleskem je stejna jako pii ostatnich trazech zplsobenych elektrickym
proudem a pii popéleninach. Podle stavu zranéného byva Casto nezbytné
pouzit umélé dychani, srde¢ni masaz, protiSokova opatieni apod.,

boutky jsou cCasto doprovdzeny také silnym vétrem. Proto je dobré
preventivné zabezpecit okna, ukotvit volné leZici predméty apod..

Vylety na nebezpefna mista

nepohybujte se nikdy fadné nezajisténi v blizkosti okraja skal, Stol atd. Vzdy
hrozi nebezpec¢i padu v disledku ztraty rovnovahy, uklouznuti, propadnuti,
strzeni vétrem atd.,

pozor na pohyb v nezndmém terénu, a to zejména za snizené viditelnosti

nebo v noci,

neSplhejte nikdy nezajisténi na skdly. Zpocatku se vystup muze zdat
jednoduchy, ale cesta zpét je vzdy podstatné narocnéjsi! Necekany pad maze
zpusobit také uvolnénd nebo zvétrald hornina ¢i nahla slabost,

nikdy nepfeceniujte své sily ani ve snaze pomoci kamarddovi. Radéji vzdy
piivolejte na pomoc hasi¢e nebo nékoho z dospélych,

nepoustéjte se nikdy bez odborného doprovodu do priazkumi Stol a jeskyni.
V téchto prostorach hrozi mnoho necekanych a nezndmych nebezpeci -
zaval, ztrata orientace, zaklinéni se v tizkych prostorach, necekané zaplaveni
prostor, ptitomnost nebezpecnych plyni atd.,

nikdo by nem¢él preceiiovat své sily. VZdyt i pro zkuSené a trénované hasice
je povazovana za nebezpecnou a vyzadujici zajiSténi vySka nebo hloubka
vEtsi 1,5 metru!

Koupani

nebezpecné je koupani v noci, kdy snadno dojde ke ztraté orientace,

nikdy neskakejte uhiati do vody, hrozi nebezpeci srde¢niho selhani a
utonuti,

neskakejte nikdy do vody, o které nevite, jak je hluboka nebo zda se pod
hladinou neskryvaji kameny nebo jiné predméty,

neprecenujte nikdy své plavecké schopnosti a také v piipadé, ze jste dobrymi
plavci, vzdy pocitejte napt. s moznosti ndhlé zmény pocasi, podchlazeni,
svalové kiece atd.,




pii sjizdéni fek a zejména jejich splavli by méla byt v lod’ce zkuSena dospéla
osoba a déti by mély mit plovaci vestu,

nepohybujte se nikdy v ptilisné blizkosti biehi. Mohou byt podemleté nebo
muize dojit k uklouznuti a padu do vody. Hrozi pak nebezpeci tézkych
zranéni pii narazech do pfedmétl pod hladinou, uviznuti a utonuti ve viru
atd.,

a kdyZ dojde k nejhorSimu a nékdo se zacne topit - radéji privolejte nékoho
dospélého nebo piimo nékterou ze slozek 1ZS! Je to vzdy velmi nebezpecna
situace, mnohdy narocna i pro profesiondly. Pokud se stanete svédky
utonuti, vzdy si co nejlépe zapamatujte (oznacte) misto, odkud nebo kde jste
tonouciho naposledy vidéli a co nejrychleji ptivolejte pomoc,

Rozdélavani ohné v prirodé

pokud rozdélavate ohen v ptirod€, dikladné vyberte misto ohnisté (alespont
50 m od okraje lesa, v dostatecné vzdalenosti od budov a hoflavych
materiall),

ohenl nerozdélavejte pod vétvemi ¢i na kofenech stromi, na suchém listi,
lesni hrabance nebo raSelin€, v blizkosti suché travy nebo obili, stohd,
seniktli apod.,

ohnisté oddélte od okolniho prostfedi — napt. obloZenim kameny, obsypanim
piskem, vyhloubenim zeminy apod. V pfipad¢ vétSich vater je vhodné
ohnisté oddélit pruhem Sirokym az 1 metr, ktery bude zbaveny veSkerych
hoflavin,

pro zapaleni nikdy nepouzivejte vysoce hotlavé latky (kapaliny) jako napf.
benzin, naftu ¢i lih. Ohenl se snadno vymkne kontrole a miize zpusobit i
vazné popaleniny,

do ohné nikdy nevhazujte jakékoliv vybusné predméty (rachejtle, svétlice,
patrony, nadoby se stlaCenym plynem, munici),

oheil neroznasejte po okoli napt. na zapalené vétvi,

rozd¢lany ohen nikdy nenechavejte bez dozoru,

méjte nachystan dostatek vody ¢i pisek, kdyby se ohen vymykal kontrole,

po skonceni hotfeni musi byt ohnisté¢ dikladné uhaSeno bud’ zalitim vodou
nebo alesponl zasypanim zeminou. Pfi odchodu se nesmi z ohnisté koufit a
popel 1 piida pod ohnistém musi byt chladna. I ve zdanlivé zcela vyhaslém
ohnisti se mohou dlouhou dobu skryvat zhavé harky a poryv vétru je pak
rozdmycha a roznese po okoli,

déti by nemély byt ponechany u ohnisté bez dozoru osoby starsi 18 let,
pokud dojte ke vzniceni Satli, chovejte se podle pravidla Zastav se, lehni si a
kutale;j se!

pokud se vam pies veskerou opatrnost situace vymkne kontrole, volejte
hasice prostfednictvim tistiové linky 150 nebo 112.

Vice informaci najdete na www.hzscr.cz/clanek/hasicuv-rok.aspx

HASICSKY
ZACHRANNY SBOR
OLOMOUCKEHO
KRAJE



http://www.hzscr.cz/clanek/hasicuv-rok.aspx

